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テイラー
─声をさがす物語─

臨床心理士。総合病院の精神科で勤務したのち、ハワイへ留学。帰国後は、フリーランスとし
ての活動をメインに行いつつ、SNSを通してメンタルヘルスの情報を発信。現在は一般社団法
人国際心理支援協会に所属し、カウンセリングを行っている。性被害や性的同意についての情
報やメッセージを伝えるためのメディアを運営するNPO法人『mimosas（ミモザ）』の副理
事も務める。著書に『マインドトーク あなたと私の心の話』（ハガツサブックス）がある。

「きみはきみのまま、自由になっていい」
片方しか翼を持たない天使・テイラーは、その横暴な
振る舞いを見た神さまに「声」を奪われてしまう。
“本当の”声を取り戻したければ「旅」に出るように
と、下界におろされたテイラーは、そこでさまざまな
「痛み」「孤独」「葛藤」を持つ人間たちを出会う。
自分らしさとは、自分を愛するとはなんなのか——。
あたたかさを知らなかった天使の、はじめての冒険の
物語。

【CONTENTS】
Episode 1　旅のはじまり
Episode 2　拒み続ける者
Episode 3　盾を持たない者
Episode 4　価値がわからない者
Episode 5　呪いをかけられた者
Episode 6　選ぶことを諦めた者
Episode 7　受け入れられない者

Episode 7　受け入れられない者
Episode 8　自分を偽る者
Episode 9　言葉を持たない者
Episode 10　試練を与える者
Episode 11　許されない者
Episode 12　帰還
あとがき
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